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１単位(３０単位時間)   

開講時期：２学年（前期・後期）  

担当教員 ：尾崎由理 松元初枝 宮本隆行 上羽佑樹 五井恵 小林由佳 堀内みつる 

 

       

           

● 課目授業の目的と学生の達成目標： 

様々な形状のロッドや素材によっての巻き方ウエーブの出方、スタイルを意識し営業に使える 

技術を学ぶ 

ショートヘアに対応できる技術の習得 

ヘアスタイル、ヘアデザインに合わせたロッド選定を行う技術を習得する 

決められた時間内に確実に巻けるようになる 

無駄をなくし技術の完成度を上げる 

 

● 成績評価の方法： 

ビッグロッド タイム 25分で全体のバランスを見る 本数 毛先の処理 

豆ロッド タイム 50分 60本以上 

 

● 教材・ならびに教育方法： 

ビッグロットにはカット用ロングウイッグ 豆ロッド用ウィッグは短くカットしたもの 

ビックロッド、豆ロッド、ペーパー、ラバー 

 

● 特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

見本ウィッグ作成 

 

● この課目の今後の展開 

サロン実習につなげる 

就職してからもデザインを作る方向性がわかる 

ウエーブの出方、仕上げの仕方を学ぶ 

 

●備考 

 

 

 

 

 



 

回 時限 テーマ：授業内容・授業方法 
実務経験の

ある教員 

1 2 
用具の説明 美容理論 板書 デモ・ブロッキングの取り方を学ぶ 

 
 

2 2 
ブロッキングの復習、各ブロックの巻き方技術でもと実践 

 
 

3 4 
理解度の確認 見直し 個別指導 

 
 

4 4 
時間を意識しての実習        

  
 

5 2 
テスト実施 25分 

 
 

6 4 
豆ロッド教教材配布、使用ウィッグの作成 

 
 

7 4 
配列の説明、技術デモ 

 
 

8 4 
前回復習 理解度の確認、タイム計測、作品チェック 

 
 

9 4 

タイム計測 作品のチェック  

疑問点や難点に気づかせ個別指導と技術デモを行う 

 

 

 

終了試験の課題：                           

ビッグロッド、豆ロッドの使用 

規定通りにできている 

（ビッグロッドは縦巻き、豆ロッドはフロント～GP，サイドは課題巻き GP～ネープはレンガ巻き） 

       

審査と評点の基準： 

ロッドの方向性トステムの角度：20点  

輪ゴムのかけ方：10点  

ロッドの巻き納め状態：20点 

全体のバランス：20点 

巻かれていないロッドが複数箇所ある：１0点 

 

 

 

 

 


