
課目名： 選択科目 一般教養科目 自由選択２ 色彩検定ＡＦＴ３級 課目コード：Z１０８ Y２１４ 

単位名： 理容科 ヘアデザイン・ブライダルシェービングエステ 

美容科 ヘアデザイン・メイク・ネイル・ブライダルスタイリスト 

1単位（３０単位時間） 

開講時期：１学年（後期）２学年（前期） 

 

【教員】株式会社ラピスアカデミー講師 

 

◇担当教員：國見恭子 色彩講師 AFT１級カラーコーディネーター・ラピスアカデミー認定講師 

◇担当教員：岩井紀子 色彩講師 一般企業のデザイン部門勤務・ラピスアカデミー認定講師 

 

●課目授業の目的と学生の達成目標 

   ・色彩が持つ力を学び、理美容業界で不可欠な色の組み合わせや配色を理解する 

     

●成績評価の方法 

   ・検定対策小テスト結果 

   ・検定試験合否 

 

●教材、並びに教育方法 

   ・文部科学省後援 色彩検定ＡＦＴ３級テキスト 

   ・文部科学省後援 色彩検定ＡＦＴカラーカード 

   ・講師作成のオリジナルテキスト 

   ・はさみ、のり 

 

●特に必要な教育手法・講師・協力企業等 

   ・学年末に講義修了証を発行 

 

●この課目の今後の展開 

   ・色彩ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰとして就職先での活用 

   ・就活に役立つ 

 

 

 

 

 

 



回 時限 テーマ：授業内容・従業方法 実務経験の

ある教員 

１ ６ ・色の表し方 

 色彩と文化・色彩調和 

 色の分類  

國見 恭子 

岩井 紀子 

２ ６ ・色の見え方・効果 

 色彩心理 

 光と色  

國見 恭子 

岩井 紀子 

３ ６ ・色彩体系 

 色の三属性・ 

  

國見 恭子 

岩井 紀子 

４ ６ ・配色・混色 

 色の組み合わせ 

  

國見 恭子 

岩井 紀子 

５ ６ ・ファッション・インテリアに関する色彩効果 

 色のしくみ 

  

國見 恭子 

岩井 紀子 

 

 

 


