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●課目授業の目的と学生の達成目標： 

メンズスタイルの応用技術（カット・パーマ・カラー・セッティング・外部講師も授業が理解できるように 

指導していく） 

 

●成績評価の方法： 

 ウィッグによる作品作り・仕上がりを採点 

 

●教材・ならびに教育方法： 

ウィッグ・カラー剤・パーマ剤 

 

●特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

 

●この課目の今後の展開 

  理美容問わず、メンズ客に対するアプローチが重要な時代である 

 

●備考 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2学年（前期・後期） 3単位（90単位時間）  

回 時限 テーマ：授業内容・授業方法 
実務経験の

ある教員 

1～4 8 
ワンレングス（正しいブロッキング及び両サイドのカット。特に耳周りの 

注意点の理解） 
米崎 州 

5～8 8 
グラデーションカット（正しいブロッキング及び両サイドのカット。 

特に耳周りの注意点の理解） 
米崎 州 

9～12 8 
前下がりグラデーションカッ（正しいブロッキング及びバックのカット、 

グラデーションの理解） 
米崎 州 

13～16 8 
前上がりグラデーションカット（正しいブロッキング及びバックのカット、 

グラデーションの理解） 
米崎 州 

17～20 8 
バング（前髪）を作り、トップにレイヤーを入れる 

 
米崎 州 

21～24 8 

ミディアムカット（仕込み・基礎刈・仕上げ刈） 

正しい姿勢での鋏、櫛の基本操作。クリッパーワークとクリッパーラインの

ぼかし・えり鋏 

米崎 州 

25～28 8 
ミディアムカット（セニングカット・セッティング） 

 
米崎 州 

29～32 8 
スタイルに合った効果的な立体カラー（リハーサルクリーム使用） 

 
米崎 州 

33～36 8 
ブリーチを行いハイトーンにする。実際にブリーチ剤で脱色 

 
米崎 州 

37～40 8 
ウィービング技術を使ってホイルワーク（リハーサルクリーム使用） 

 
米崎 州 

41～44 8 
ホイルワークでカラーを入れる 

 
米崎 州 

45 2 
アイロン又はブロードライでスタイリング、テスト用のウィッグで作品作り 

採点 
米崎 州 

 

 


