
課目名：理容実習   バックシャンプーⅠⅡⅢ 課目コード：J１２０ J１２１ J１３０  

単位名：理容科 ヘアデザイン ・ブライダルシェービングエステ  

４．５単位（１３５単位時間） 

開講時期：1学年（後期） ２学年（前期・後期） 

担当教員： 長瀬達雅  福本雅彦 奥林正貴 小井宏幸 

 

●課目授業の目的と学生の達成目標： 

効率よく汚れを落とし、マッサージ効果を高める シャンプーマッサージ効果を高める 

シャンプーマッサージ法をトレーニングする 

 

●成績評価の方法： 

 教員がモデルとなり、準備・マッサージ技術・流し・仕上げを評価 

 

●教材・ならびに教育方法： 

相モデル実習 

 

●特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

 卒業生にデモをしていただく 

 

●この課目の今後の展開 

  

●備考 

 

回 時限 テーマ：授業内容・授業方法 
実務経験の

ある教員 

1～10 40 
正確な技術が行える為のトレーニング 

営業で役立つ技術の習得 
 

11～30 40 
反復トレーニング 

営業に役立つ技術の習得 
 

31 10 
確認テスト 

タオル、クロスの取り扱い、シャンプー技術の正確性、快適性 
 

32～44 30 
以降進捗状況に合わせて追加授業・補講の開催 

 
 

45 15 
テスト・タオル巻き・シャンプーマッサージ・拭き上げ・ドライ 

 
 

 

審査項目 

タオル・クロス  ５～20点 

シャンプーマッサージ 5～30点 

流し 5～30点 

拭き上げ 5～20点 


