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●課目授業の目的と学生の達成目標： 

コームアウト＆パーマ・・コームアウト応用・相モデル仕上げ 

            薬剤知識、パーマ技術工程、 

ワインディング基本技術の理解・習得 

 

●成績評価の方法： 

コームアウト・・テーマに沿った仕上がりをする最終日テスト 

パーマ・・ 薬剤知識、パーマ技術工程 

 

●教材・ならびに教育方法： 

カットウイッグ、ワインディング用具一式、パーマ・スタイリング剤 

パーマ作用、薬剤知識・理論を行う。各工程デモンストレーションを行い、並行する 

 

●特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

コームアウト・・講師に岩見先生に来ていただく 

完成ウイッグの展示 

  

●この課目の今後の展開 

薬剤知識、パーマ用具の取扱いを理解・習得し他のデザイン、スタイル作りに活かす。 

アップスタイルの基本動作、シェープ・ピニング・バックコーム理解・習得し 

他のデザイン・スタイル作りに活かす 

 

●備考 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2学年（前期・後期） ４単位（120単位時間） 

 回 時限 授業内容・授業方法 
実務経験の
ある教員 

1 ４ パーマ理論(ストーレートパーマ) 

教材配布 

用具取扱、基本動作の理解・習得・手順 

 

2 ６ パーマ下準備 
ブロッキング 
ウイッグにトリートメントを使ってストーレートパーマのレッスンをする 

 

3 ６ 薬剤配布・ブロッキング 
相モデルでストーレートパーマをかける 

 

4 ４ パーマネントウエーブの理論 
ブロッキング・ステムの角度・毛先の処理と巻き方・輪ゴムのかけ方・パ
ーマ剤の分類 
パーマ剤に関する注意事項 
パーマネントウエーブの技術（手順） 

 

5 
４ ブロッキング 

ダウンステムでの巻き方レッスン 
 

 
6   ６ 

薬剤配布・ブロッキング 
ウイッグにパーマをかける 
（1単位） 

 

 
 7 
  １２ 

編み込み技術の種類、技術工程を理解・習得 
三つ編み(表・裏) フッシュウボン ロープ編み 
編みこみ(表・裏) 
編み込みを取り入れたスタイルを作成する 

 

 
 8 
 

 ６ 

コームアウトアレンジ 
ネープシニョン 
トップシニョン 

 

 
 9 
  １２ 

アイロン・ホットカーラー取扱い 
基本動作の習得 
アップの巻き方、ダウンの巻き方 
相モデル実習( 
（1単位） 

 

 
 10 

  １２ 

コームアウト   
ローラーで巻いたスタイルを仕上げる 
ネープシニョンのアレンジ 
相モデル実習 

 

 
 11 

 

 

１２ 

 

コームアウト 
ローラーで巻いたスタイルを仕上げる 
トップシニョンのアレンジ 

 

 
 12  ６ 

コームアウト 
相モデルで50分でテスト 
（1単位） 

 

 
 13～15  １８ 

自由創作のアップスタイルを 
創る 

 

 
 16～18 

  １２ 

相モデル授技 
編みこみを取り入れたスタイル作り 
自由創作のアップスタイルを創る 
60分でテスト 

 

 

 


