
課目名： 美容実習  カット応用  課目コード B２２０ 

単位名： 美容科：ヘアデザイン・メイク・ネイル・ブライダルスタイリスト・エステティック・就職進学クラス  

 

１単位（３０単位時間） 

開講時期:：１学年（後期）   

担当教員：大堀京子 前田輝美 濱中秀美  五井恵 小林由佳 曽根寛志 野田有子 田中恵津子 

 

●課目授業の目的と学生の達成目標 

カットの応用として必要とされるポイントで授業を展開する 

正確な手順を覚え理論を理解す 

時間内に基準の仕上がりを目標とする。 

 

●成績評価の方法 

左右対称が基準 

シルエット、仕上がり 

 

●材料・ならびに教育方法 

カット用具一式 

特に必要な教育方法、講師、協力企業等 

学年で手合わせ実施 見本ウィッグ作成 

 

●この課目の今後の展開 

サロン実習につなげる 

 

●備考 

         

回 時限 授業内容・授業方法 
実務経験の

ある教員 

1～2 4  

スタイルに合わせて手順を理解する（正しいシザーの扱い方、姿勢、

スライス、シェープ、パネルの持ち方）道具類の扱いを正確に覚える 

立ち位置、手、腕の関係を知る 

 

3～7 10 

カット（通して作業）手順の確認  

丁寧な仕事ができているか中間チェックをする 

（中間チェックの点数は単位認定の成績に組み入れない） 

 

8～13 12 
カット（タイムの計測）時間内作業 

 

 

14～15 4 
各クラスで終了試験 

規定レベルへの到達 

 

 


