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２単位（６０単位時間） １単位（３０時間） 

開講時期： １学年（前期 後期） ２学年（前期・後期） 

担当教員： 大堀京子 上羽佑樹  前田輝美 濱中秀美 髙橋功大 五井恵 宮本隆行  

小林由佳 田中恵津子 福山和美 尾﨑由理 池原美枝子 堀内みつる  松元初枝 

野田有子 武田真美 曽根寛志 岡井美幸 小西充子 鈴木みのり  

 

  ウエラ プロフェッショナルインストラクター 

 

●課目授業の目的と学生の達成目標： 

ヘアカラー技術のベースとなる適切な手順と塗布技術を 

技術理論で得た基礎知識と融合させ身に付ける 

 

●成績評価の方法： 

種目別指導により 

サイエンス筆記テスト７０点合格 

塗布テスト ウエラトレーナーによる仕上がり審査 

色の出方・塗布技術の判断によって採点 

 

●教材・ならびに教育方法： 

カラー道具一式 

 

●特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

ウエラトレーナー 

 

●この課目の今後の展開 

サロン実習につなげる 

２年生でのおしゃれ染めにつなげる 

 

●備考 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2単位（60単位時間） 

回 時限 授業内容・授業方法 
実務経験

のある教員 

1～2 4 

サイエンス/（カラー理論・毛髪理論） 

基本的な理論知識を理解 筆記試験で確認 

 

 

3～8 12 

塗布練習/ウィッグ使用・練習用クリーム使用・白髪染めリタッチ 

ブロッキングができる。塗布の順序を覚え。 

塗布の方法を理解する 

 

9～12 8 

塗布練習/ウィッグ使用・・白髪染め全頭・薬液 14/00使用、ムラの判断 

正確な作業をする 

 

 

13～17 10 
丁寧な扱い方を覚える。乳化の方法を覚える。時間、塗布量を意識する 

 

 

14～ 8 

塗布試験/ウィッグ使用・白髪染め全頭・薬液 6/07使用 

ブロッキング 5分 

根元から毛先まで 30分でワンタッチ 

 

22～25 8 

塗布練習/ウィッグ使用・おしゃれ染めリタッチ 

ブリーチ剤使用。 根元 2cm塗布 

 

 

26～30 10 

塗布練習/ウィッグ使用・おしゃれ染めリタッチ 

ブリーチ剤使用。中間から毛先を塗布 

 

 

 

1単位（30時間） 

回 時限 授業内容・授業方法 
実務経験

のある教員 

1～2 4 

サイエンス/（カラー理論・毛髪理論） 

基本的な理論知識を理解。筆記試験で確認 

 

 

3～6 6 

塗布練習/ウィッグ使用・練習用クリーム使用・おしゃれ染め 

ブロッキングができる。塗布の順序を覚える。 

塗布の方法を理解する 

 

７～10   4 

塗布練習/ウィッグ使用・・おしゃれ染め全頭 

正確な作業をする 

 

 

11～14 2 
最終実技試験 時間、塗布量を意識する 

 

 

 



 


