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●課目授業の目的と学生の達成目標： 

効率よく汚れを落とし、マッサージ効果を高める。シャンプーマッサージ効果を高める 

シャンプーマッサージ法をトレーニングする 

 

●成績評価の方法： 

 教員がモデルとなり、準備・マッサージ技術・流し・仕上げを評価 

 

●教材・ならびに教育方法： 

相モデル実習 

 

●特に必要な教育方法、講師、協力企業等： 

  

●この課目の今後の展開 

  

●備考 

 

 

回 時限 授業内容・授業方法 
実務経験の

ある教員 

1 8 

準備 

タオルやシャンプークロスの取り扱い方法と注意点（ウィッグ使用）シャン

プー・技術の理論を理解 

 

2～7 33 

シャンプー剤の塗布 

マッサージ 

流し（相モデル） 

シャンプー技術の手順、用具の使用方法 

 

8 4 
最終テスト 

 
 

 

審査項目 

タオル・クロス  5～20点 

シャンプーマッサージ 5～30点 

流し 5～30点 

拭き上げ 5～20点 


